NARTY

Zasady zachowania si¢ w autobusie podczas wyjazdow na narty

1. Nalezy stuchac polecen opiekunow, w czasie podrézy kierowcy pojazdu, oraz
obstugi wyciggu w czasie jazdy na stoku.
2. Po przyjezdzie na miejsce nie wolno oddala¢ si¢ od grupy.

3. Zabrania si¢ samowolnego odlgczania od grupy podczas pobytu na stoku.

4. Nalezy kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekunow, kolegdéw, kolezanek i innych o0sob.

5. W czasie wycieczki obowigzuje zakaz spozywania napojow alkoholowych, palenia
tytoniu, a takze uzywania stow wulgarnych.

6. Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ czasu 1 miejsca wyznaczonych zbidrek.
7. Nalezy dbac¢ o zdrowie wlasne oraz innych uczestnikow wycieczki, stosujac
zasade wzajemnej pomocy

8. Nie wolno zjezdza¢ brawurowo, narazajac siebie 1 innych narciarzy na urazy.

9. W czasie jazdy na stoku nalezy ustepowac pierwszenstwa jadgcemu z mniejszg
predkoscia

10. Zabrania si¢ jezdzi¢ na tzw. kreske, wpychac si¢ do kolejki oraz stosowac¢ zasade
—,, Jadacy przed tobg ma pierwszenstwo na stoku”.

11. Nie wolno zjezdzac¢ poza wyznaczong przez opiekuna trasa.

12. W razie razgcego naruszenia regulaminu uczestnik moze zosta¢ pozbawiony
karnetu 1 otrzymac zakaz dalszej jazdy na nartach (desce), oraz zostanie wykluczony z
kolejnych wyjazddw narciarskich.

13. Kazdy uczestnik wyjazdu ubezpieczony jest od nastepstw nieszczesliwych
wypadkdéw w pakiecie ubezpieczenia szkolnego.

14. Uczestnicy wyjazdu oraz ich rodzice / prawni opiekunowie zobowigzani sg do
zapoznania si¢ z regulaminem i1 programem wyjazdu na narty.

15. Kazdy uczen musi posiada¢ podpisang przez rodzicow / prawnych opiekunow
zgode wg zalagczonego wzoru.

16. Rodzic / prawny opiekun zobowigzuje si¢ odebra¢ dziecko po przyjezdzie w
godzinach wieczornych z SZSP Don Bosko w Swietochtowicach

17. Uczestnicy wyjazdu powinni by¢ wyposazeni w odpowiednio dobrany i
przygotowany stroj odpowiadajgcy warunkom atmosferycznym panujacym w dniu wyjazdu:

18. Strdj podczas dojazdu w autokarze powinien by¢ lekki, adekwatny do panujacej
temperatury.

19. Strdj narciarski przebierany jest przed wejSciem na stok 1 powinien
zawierac:

a) bielizne termo-aktywna,

b) ciepte skarpety,

c) nieprzemakalne spodnie,

d) ciepty sweter, polar,

e) kurtke zimowa,

f) ciepte rekawice,

g) ciepta czapke, szalik

h) gogle narciarskie lub okulary przeciwstoneczne.

1) obowigzkowo kazdy uczestnik powinien mie¢ kask.

W sprawach nieuregulowanych powyzszym regulaminem obowiazuja zasady
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